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PLA DOCENT CURS 22/23

AREA: TECNIQUES D’ESTUDI_Transversal

CURS: 2n ESO

PROFESSORAT: Dani Bustamante, Olivia Sacrest i Neus Sala

HORARI DE LA MATERIA: Dilluns de 8:55 a 9:50 i Dimecres de 9:50 a 10:45

OBJECTIUS:

- Aprendre estratégies que permetin optimitzar els resultats académics.

- Organitzar i planificar el temps i el material d’estudi.

- Fomentar els habits d’estudi per a que I'alumnat sigui cada vegada meés autdbnom.
- Ampliar recursos per millorar I'estudi.

- Treballar la motivacio i 'autoestima de 'alumnat.

- Executar els continguts apresos en feines de altres matéries

CONTINGUTS:
- Lloc d’estudi
- lectura
- Resum
- Subratllat
- Mapa conceptual
-  Esquema
- Us de I'agenda i calendari
- Dinamiques de cohesio grupal
- Teécniques de participacio
- Fonts d’informacio digital

- Habits d’organitzacio i aprenentatge (Us de I'agenda i calendari, llibreta i carpeta)

LLIBRE DE TEXT:
- Activitats preparat per el professorat.

- Utilitzacio de activitats i feines de altres mateéries
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MATERIALS NECESSARIS PER LA CLASSE:

- Estoig amb estris per escriure, 'agenda, llibreta o carpeta personal amb fulls en blanc.

METODOLOGIA DE LES CLASSES:

- La metodologia sera de caire practic i funcional, afavorint I'aplicacié practica de tots
els continguts assolits a l'aula. La metodologia sera flexible per fomentar la
personalitzacié dels aprenentatges de I'alumnat mitjangant el treball cooperatiu i en
grup.

Es promoura I'is de les TIC per tal de potenciar la competéncia digital.

CRITERIS D'AVALUACIO:

- L'avaluacié sera continua i formativa i es valorara el grau d’assoliment de les
competéncies basiques prioritzades per aquest curs mitjangant les activitats fetes a
'aula. Els percentatges dels criteris d’avaluacié son els seguents:

40% Activitats de classe
40% Dossier
20% Participacio i actitud




